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Zum Buch
Ein Buch, das gemeinsame Zeit für die Wunder der Natur schenkt

Überall um uns herum vollbringt die Natur wahre Wunder. Jeden Tag, 
Stunde um Stunde geschehen magische Transformationen, entsteht neues 
Leben, passiert scheinbar Unmögliches oder bewegen sich Planeten und 
Gezeiten.

Oft laufen wir in der Hektik des Alltags unachtsam an diesen Wundern im 
täglichen Leben vorbei. Vieles nehmen wir als selbstverständlich hin, doch 
was genau dahinter steckt, das wissen wir nicht. Mithilfe der 50 kleinen 
Geschichten dieses Buches können Kinder innehalten und achtsam die 
Natur entdecken. Jede Geschichte erzählt eine kleine Episode aus der 
Natur und dem Leben von Tieren und Pflanzen: wie ein Seestern auf dem 
Meeresgrund läuft, der Maulwurf seine Gänge gräbt, eine Ente ihrem 
Nachwuchs das Schwimmen beibringt, ein Regenbogen oder Gewitter 
entsteht, die Kaulquappe zum Frosch wird, wie sich der Mond im Laufe des 
Monats verändert oder wie sich morgens der Tau auf den Blättern 
sammelt. 

Unsere Welt ist voller wunderschöner Wunder, wir müssen uns nur 
manchmal Zeit nehmen, innehalten und achtsam beobachten, was um uns 
herum geschieht. Und wer um diese Wunder weiß, wird sie beschützen, 
statt sie achtlos zu zerstören.

Mit praktischen Ideen, wie jedes Kind achtsam die Natur im Alltag 
entdecken kann. 
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